KAMPPAILUPAIVAT 4.-5.2.2012
ADCC Lukkopaini kisakutsu
Aika ja paikka

Aika: LA 4.2.2012

Paikka: Kamppailukeskus

Kauppakeskus Mansikkapaikka (ylakerta)
Tainionkoskentie 68

55120 IMATRA

ADCC Lukkopaini aloittelevat ja kokeneet

Aloittelevat miehet: -48, -52, -56, -60, -65, -70, -76, -83, -91, -100, +100
Kokeneet miehet: -65.9, -76.9, -87.9, -98.9, +99
Naiset: -60, +60

Punnitus ilmoittautumisen yhteydessa kilpailup&ivan aamuna klo 10.00-11.00.
Ottelut alkavat noin klo 12.00.
Infotilaisuus klo 11.15 (s&annot yms.)

Otteluajat:

Aloittelijat 5 minuuttia joista ensimmaiset 2 minuuttia ilman pisteita.

Kokeneet 6 minuuttia joista ensimmaiset 3 minuuttia ilman pisteita.

Kokeneiden finaaliottelut 8 minuuttia joista ensimmaiset 4 minuuttia ilman pisteita.
Finaaliotteluissa miinuspisteet alkavat heti.

Saannot: Viralliset ADCC saannot.

Aloitteleviin osallistuvalla El saa olla:

-sijoitusta 1.-3. ADCC SM-, FO- tai vastaavista kilpailuista

-sijoitusta 1.-3. BJJ SM-, FO-, EM-, MM- tai vastaavista kilpailuista sinivoisista ylospain
-sijoitusta 1.-3. kansallisista eika kansainvalisista paini- tai judokilpailuista
-osallistumista ADCC Trialseihin / EM-kisoihin

-A eika B luokan MMA otteluita

Jokaisella kilpailijalla on oltava kilpailun kattava vakuutus. Jarjestgja ei vakuuta kilpailijoita.
Jarjestgja pidattaa oikeuden yhdistella sarjoja, jos osallistujia ei ole tarpeeksi.

Osallistumismaksu

15 EUROA, joko kateisella paikan p&aalla tai pankkitilille.

Tili: MMA Imatra Ry

Tilinumero: FI68 5094 0020 0666 07

Pankkitilille maksettaessa KUITTI OLTAVA MUKANA ilmoittautuessa!!

Sisddnpéaasy tapahtumaan 5 euroa/paiva. 2 huoltajaa jokaisesta seurasta ilmaiseksi sisaan.

Palkinnot

Mainetta, kunniaa ja komeita mitaleja parhaille.

[Imoittautuminen viimeistaan keskiviikkona 1.2.2012 séhkopostitse osoitteeseen
kimmo.makkonen@citybros.fi , viestiin osallistujan nimi, sarja, painoluokka ja seura.

Tiedustelut
Sahkdpostitse: kimmo.makkonen@citybros.fi
Puhelimitse: Kimmo Makkonen 045 652 0800
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KAMPPAILUPAIVAT 4.-5.2.2012
BJJ kisakutsu
Aika ja paikka

Aika: SU 5.2.2012

Paikka: Kamppailukeskus

Kauppakeskus Mansikkapaikka (ylakerta)
Tainionkoskentie 68

55120 IMATRA

Brazilian Jiu Jitsu

Valkovy6
Miehet: -64kg, -70kg, -76kg, -82.3kg,-88.3kg, -94.3kg, -100.5kg, +100.5kg
Naiset: -58,5kg, -69kg, +69kg

Sinivy0
Miehet: -64kg, -70kg, -76kg, -82.3kg, -88.3kg, -94.3kg, -100.5kg, +100.5kg
Naiset: -58,5kg, -69kg, +69kg

Elite (purppura, ruskea, musta)
Miehet: -64kg, -70kg, -76kg, -82.3kg,-88.3kg, -94.3kg, -100.5kg, +100.5kg
Naiset: -58,5kg, -69kg, +69kg

Punnitus suoritetaan puku paalla ennen ensimmaisia otteluita.
Otteluajat: Valkovy6t 5 minuuttia, sinivy6t 6 minuuttia, elite 7 minuuttia.
Saannot: Viralliset SBJJL saannot. (pois lukien puvun vari)

Muut huomioitavat asiat

Jokaisella kilpailijalla on oltava kilpailun kattava vakuutus. Jarjestadja ei vakuuta kilpailijoita.
Jarjestgja pidattaa oikeuden yhdistella sarjoja, jos osallistujia ei ole tarpeeksi.

Eliteen osallistujat yhdistetaan sinivoisten sarjoihin jos osallistujia ei ole tarpeeksi.
BJJ-pukujen tulee tayttaa mitoiltaan virallisen kisapuvun mitat.

Osallistumismaksu

15 EUROA, joko kéateisella paikan paalla tai pankkitilille.

Tili: MMA Imatra Ry

Tilinumero: FI68 5094 0020 0666 07

Pankkitilille maksettaessa KUITTI OLTAVA MUKANA ilmoittautuessa!!

Sisdanpaasy tapahtumaan 5 euroa/paiva. 2 huoltajaa jokaisesta seurasta ilmaiseksi sisaan.

Palkinnot
Mainetta, kunniaa ja komeita mitaleja parhaille.

[Imoittautuminen viimeistaan keskiviikkona 1.2.2012 séahkopostitse osoitteeseen
kimmo.makkonen@citybros.fi , viestiin osallistujan nimi, vyd, painoluokka ja seura.

lImoittautuminen kisapaikalla klo 10.00 alkaen
Infotilaisuus klo 11.15 (saannot yms.)
Ottelut alkavat noin klo 12.00

Tiedustelut
Sahkdpostitse: kimmo.makkonen@citybros.fi
Puhelimitse: Kimmo Makkonen 045 652 0800
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